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Conoce los costos antes de recibir atención
Los precios para el mismo procedimiento pueden variar por cientos o incluso miles de dólares. La herramienta 
Estimate My Cost de Harvard Pilgrim te ayuda a estimar tus gastos directos del bolsillo y conseguir atención de calidad 
de un proveedor que se adapte a tu presupuesto. Esta herramienta puede ayudarte con lo siguiente:

•	 Encontrar los costos estimados por los servicios cubiertos 
de proveedores de la red y, si aplica, fuera de la red. 

•	 Estimar los gastos directos del bolsillo antes de que elijas 
un proveedor.

•	 Comparar los costos y la puntuación de la calidad de hasta 
cuatro proveedores y centros según la información 
de tu plan específico.

•	 Ordenar los resultados, seleccionar un área geográfica 
distinta y filtrar según especialización, ubicación, 
entre otros.

•	 Tomar decisiones mejor informado sobre los costos 
de tu atención médica.

•	 Crear un plan y un presupuesto para la atención que 
necesitas (guarda tus estimaciones y habla sobre tus 
opciones disponibles con el médico).

Comienza en 4 sencillos pasos: 
1.	 Ingresa a tu cuenta de miembro en harvardpilgrim.org/login.

2.	 Presiona “Tools & Resources” (Herramientas y recursos) en la parte superior de la página.

3.	 Selecciona “Financial Tools & Info” (Herramientas financieras e información) en la columna izquierda.

4.	 Haz clic en “Estimate My Cost”.

›	›	Para obtener más información, visita harvardpilgrim.org/public/estimate-my-cost.
Los precios los generan HealthTrio y Harvard Pilgrim. Son estimaciones personalizadas y puede que no reflejen el precio total actualizado. Las estimaciones se basan en los detalles de tu 
plan de Harvard Pilgrim a día de hoy. Si no hay información suficiente disponible para tu plan específico, los precios que verás se basarán en la experiencia de un amplio rango de planes de 
Harvard Pilgrim. En estos casos, el total que se muestra podría ser menos preciso que los costos estimados según tu plan específico. Además, los costos reales podrían ser distintos si recibes 
servicios adicionales, si cambias tu cobertura o si el proveedor factura los servicios de una manera diferente. Es importante señalar que no debes basar tus decisiones de compra de atención 
médica únicamente en esta ni en ninguna otra estimación de precios. Ten en cuenta que algunos de nuestros servicios podrían requerir una derivación de un proveedor de atención primaria 
o una autorización previa antes de que recibas el servicio. Se puede aplicar un costo compartido del miembro. Los miembros deben consultar los documentos de su plan para obtener detalles 
específicos sobre su cobertura y sus beneficios.
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